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Dulezité informace
ke koronaviru SARS-CoV-2 k 22. 3. 2020

Priznaky koronaviru

K hlavnim pfiznakm tohoto onemocnéni patfi zvysena
teplota, kasel, dusnost, bolest hlavy a Unava.

Kam volat, kdyzZ si nevim rady,
mam strach nebo pocit’uji
priznaky?

VesSkeré otazky a nejasnosti tykajici se koronaviru
by vam méli zodpovédét na bezplatné infolince
1212. MUzZe byt ale pretizena, a tak mlze chvili trvat,
nez se na ni dovolate. Pokud pocitujete pfiznaky,
necitite se dobre a podobné, urcité nikam nechodte a
nejezdéte. M(iZete zavolat bud svému praktickému
Iékafi, ktery ma veskeré potiebné informace, a poradi
vam, co presné délat, nebo krajskou hygienickou
stanici (tel. 577 006 759, 724 221 953) pro informace
o dal$im postupu. Pokud je vam opravdu zle, mlzete
samozfejmé volat i linku 112, ale rozhodné je predem
upozornéte, Ze pocitujete prfiznaky koronaviru. Tuto
linku ale vyuzivejte opravdu jen v krajni nouzi. Jestlize
se chcete pouze poradit ohledné informaci
o koronaviru, volejte linku 1212.

Preventivni opatreni

* Nevychdazejte z domov(, pokud to neni nezbytné
nutné.

e Noste rousku, respirator nebo latkovou ochranu
pfi kontaktu s ostatnimi lidmi.

e Eliminujte kontakt s lidmi.

eCasto a ddkladné si  myjte ruce
¢i dezinfekénim gelem.

e Otirejte dezinfekénimi ubrousky také predmeéty
(napt. Mobilni telefon).

¢ Kaslejte a kychejte do kapesniku ¢i rukavu.

* Pouzivejte jednorazové kapesniky a poté je vyhodte.

¢ Pokud se necitite dobre, zlstante doma.

mydlem

e Platte kartou vzdy, kdyz to jde.
e Sledujte aktualni informace na ovérenych
webech.

Jsem senior a nema mi kdo
nakoupit!

Nabizime seniorlim, kterym nem(zZe nakoupit
potraviny a léky nikdo z blizkych, zajisténi ndkupu
potravin, 1ékl a jejich dovoz. V pfipadé zajmu
o tuto sluzbu volejte ve vSedni dny rano od 8.00 h
do 9.00 h na tel. 571 655 010 (o vikendu sluzba
nefunguje).

Kde mam sehnat rousku?

Obec zajistila bavinéné rousky pro seniory
ve véku 65 let a vice. Omezeny pocet rousek
nabizime od utery k prodeji za 50 K¢ na pobodce
posty cCipo domluvé na obecnim uradu (do
vyproddni zasob). Pokud mUzete, zkuste si rousku
vyrobit vlastnimi silami nebo zaopatfit u lidi, ktefi

e

je dobrovolné Siji.

Jak se spravné starat o rousku?

Malokdo vi, Ze o vyrobenou rousku je potreba

se spravné starat. Jediné tak totiz chrani.

Jak na to?

e Pfed nasazenim ¢i sundanim rousky si vzdy
umyjte ruce.

e Nesahejte na latku rousky, dotykejte se jen
provazku ¢i gumicek.

¢ Bavinénou rousku noste maximalné 4 hodiny,
vymeénte ji vidy, kdyz zvlhne.

* Po kazdém pouziti rousku sterilizujte, nejméné
vSak kazdy den.

e Sterilizujte pranim na 90°C, nebo vyvarte
ve vodé alespon 10 minut.

e Nesuste rousky v troubé ani mikrovince.
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e Sterilizované rousky ususte a 2x az 3x preiehlete —
idedlné naparovaci Zzehli¢kou.

* Rousky skladujte v uzavieném vidy novém igelitovém
sacku.

Lékarska pohotovost

Lékarska pohotovostni sluzba pro dospélé v RoZznové
pod Radhos$tém je do odvolani pozastavena. Nejblizsi
Iékarskou pohotovost poskytuje nemocnice ve Val.

vvvvv

je stdle v provozu.

V tuto chvili jsou v obci uzavirené:

e Materska skola, zakladni skola, knihovna.

¢ Veskerd sportovisté a détské hristé.

e Sauna.

e Zrusené jsou rovnéz vsechny kulturni a sportovni akce.

® Restauracni zafizeni.

e Kadefrnictvi.

* Prodejna pani Vlasty Volkové (kazdou stfedu od 9.00 h
do 10.30 h je prodejna oteviena pro vydej a pfijem
odévu do Cistirny).

Je zakazano:

e Cestovat za hranice CR.

e Volny pohyb osob na Gzemi CR, kromé nutnych cest
za blizkymi, rodinou, k lékafi a do zaméstnani (vice
v Usneseni vlady CR o pfijeti krizového opatieni).

® Pohybovat se mimo domov bez zakryti Ust
respiratorem, rouskou nebo jinou ochranou.

* Navstévy pacientl v nemocnicich a v dalSich socialnich
zafizenich.

Je dirazné doporuceno:

e Zbytecné nevychazet ven.

e Urady a instituce navitévovat pouze v nezbytnych
pripadech.

e Odkladné lékarské zakroky odlozit.

Verejna autobusova doprava

Jizdné je zdarma. Cestujici v autobusech mohou
nastupovat pouze zadnimi dvermi, zaroven jsou povinni
pouzit rousky nebo podobné ochranné prostredky.
Autobusy jezdi podle jizdnich ¥add platnych o letnich
prazdninach.

Provoz Ceské posty a vyplaceni
dichodu

Provozni doba: 8.00 h-10.30 h a 14.00 h-15.45 h.

Ceskd posta bude a? do odvolani dorucovat
dlchody obc¢anim domi. Pokud by se stalo,
Zze dlichodce nebude dorucovatelem zastizen,
bude mu ddchod uloZen na posté. Senior si pak
mlze zavolat na postu (tel. 954 275 653)
a domluvit si konkrétni datum, kdy mu postaci
dlchod doruci dom.

Provoz prodejen potravin

Nna uzemi obce

Prodejny potravin jsou naddle otevieny. V Case
7.00h az 9.00h smi v prodejnach potravin
nakupovat pouze seniofi starsi 65 let.

Provoz prodejny reznictvi

Uter{/: 7.30 h-12.00 h a 12.30 h-15.00 h.
Stfeda az patek: 7.30 h-12.00 h a 12.30 h-16.00 h.
Sobota: 7.30 h-12.00 h.

Provoz obecniho uradu
a zména splatnosti poplatki

Obecni drad je pro verejnost az do odvolani
uzavren. Nejnutnéjsi pfipady jsme pfipraveni resit
individudlné po telefonické ¢i mailové domluvé
(telefonni cisla: 571 655 010, nebo 571 655 011,
email: obec@vidce.cz). Splatnost plateb
za odpady, psy a sto¢né se posouva na datum
31.5. 2020. Dale muzZete pro tyto ucely vyuZivat
platbu pfevodem na ucet dle instrukci na adrese
https://vidce.cz/mistni-poplatky/

Jsme radi a dékujeme Vam za to, Ze se v této
nelehké situaci chovate zodpovédné, navzajem
si pomahate a tahneme za jeden provaz.
Pfejeme VSem obcanim hodné klidu a predevsim
zdravi. Spolu to zvladneme.

Vedeni obce

Situace se méni kazdym okamzikem, proto
sledujte webové stranky: www.vidce.cz,

www.vlada.cz nebo diivéryhodné sdélovaci
prostiredky.
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